UVODNIK

Slovo k suéasnikom
alebo
Umenie dorozumicet sa

Venovat sa dbleZitym otdzkam medziludskych
vztahov na prahu dna, tobdZ roka, je vzdy
cennejSie, ako velké, vzletné, vzneSené
predsavzatia, ktoré vlastne ani nemyslime
vazne. Vyslovujeme ich zo zvyku, formalne,
kedZe sa to tak patri v prvych diioch roka.

Prizndvam sa, nie som vyznavaom takychto zvykov. Uznavam dobré
zvyky, zblizujice fudi, jednako cennejSi mi je prirodzeny Uprimny
postoj, vnitorné presvedéenie, nepodopierané barlickami zvykov, ale
napriklad spravnou vychovou reSpektovat inych fudi, spravat sa k nim
priatelsky. Ano, &im je nas pod sinkom viac, tym sme si blizSie, &i si to
uvedomujeme alebo nie. Tym je vacSia aj naSa zodpovednost za seba
aj za druhych [udi.
Navonok v8ak na prahu nového roka si vacSina z nés kladie nové
predsavzatia, vytyCujeme si nové Ulohy a ciele. Slubujeme si, Ze sa
JpolepSime*.  Mozno to splOsobili Vianoce, ktoré  svojim
neopakovatelnym Carom, svojou jedine¢nou atmosférou vstupili do
nasho vedomia (ba i svedomia), Ze sme sa na chvilu zamysleli nad
sebou. Hodiny odbijajice spolu s polnocou stary rok nas dondtili
bilancovat' nielen drover naSich pracovnych vysledkov, ale aj to, ako
sme hospodérili s ¢asom, kofko vzacnych a uzito€nych chvil sme
spravanim alebo vyjadrovanim neubliZili prave tomu, kto ndm v zivote
najviac pomohol. Lebo, ako vSetci dobre vieme, slovom mozno nielen
pohladkat, ale aj hlboko poranit.
Hovori sa, Ze umenie ¢loveka zuslachtuje, posobi na jeho emécie, uci
ho nielen vnimat, ale i rozdavat dobro. A medzi takyto druh ,umenia“
patri i schopnost kultivovane jednat s fudmi.
UzZ je to raz tak. Niekto ma talent na hudbu, iny vynika v Sporte, dalSi
ovlada niekolko cudzich jazykov. No kazdodenna prax a Zivot nas, zial,
presviedéa o tom, Ze ani ten, ktory ovlada niekolko jazykov, nevie sa
niekedy primerane ,dorozumiet medzi [fudmi, hovoriacimi jeho
materinskou reou. Umeniu sa da priuéit. Teda da sa priucit (a vo
vlastnom zaujme by sa mal o to snazit kazdy) aj spravne komunikovat
s ludmi. Nezneuzivat hlavny ciel (a svoje postavenie) komunikécie,
ktorym je prenos informacii, na prilezitost ako znevazit, potupit
priameho U&astnika rozhovoru, alebo subjektivnymi vyrokmi nastrbit
dobré meno dalSej nepritomnej osoby.
Toto vSetko — moralka i umenie — je zarover predpokladom k otvorenej
a kultivovanej komunikécii, predpokladom vytvorenia dobrych a trvalych
medzifudskych vztahov v rdmci obecného spologenstva.
Vztahov, ktoré prinadaju tvorivu atmosféru vo v3etkych oblastiach, ako
aj radost a Stastie do nasho zivota. Vztahov, ktoré nas netrapia, ale
naopak — pozitivne formuju a obohacuju kazdého z nas.

Jozef Varga

CENA: 0.-Sk
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VdZeni obclania
Zdkladnd organizdcia Slovenského zvizu
protifasistickych bojovnikov Cinobatia
a
Obec Cinobatia zastiipend starostRou obce

Ing. Mdriou Svikruhovou

Vds srdecne pozyva na

spomienkové oslavy Kladenia Rytice pri
pamdtniku padlych hrdinov v Cinobani
pri prileZitosti 62. VYrocia oslobodenia nasej
obce.
Oslavy sa uskutocnia

26. janudra 2007 o0 15.30 hod.

Detska fasiangova
diskotéka
Pre deti od 6 rokov.

Kulturny dom v Cinobani

27. januara 2007
0 15.00 hod.

Jabava. obcerstvenie.
zrebovanie listkov v tombole.

Kde ?
Kedy ?

TesSime sa na Vas !!!
Vstupné 10,- Sk

Organizator:
Kultarny dom Cinobana

PRISPEITE Al VY K SKVALITNENIV OBSAHV VASICH NOVIN
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Pohlad do minulosti obce - 8. éast

Rolnici v dedine lepSim obrabanim viac z pody vytaZili, ale na lepsi Zivot
to nestacilo. Ludi v dedine pribudlo a pody nie. Pdda , ktora sa dedi¢stvom
drobila (pribidalo malych vlastnikov pddy), ich nestadila zivit. Preto
zaCiatkom 20. storogia mnohi obyvatelia z dediny odisli za pracou do
cudziny, najma do USA a do Kanady.

V dedina sa chovalo vela krav. Aj mali rofnici si chovali kravicku. Cez leto
ju zivili pasenim a na zimu si nachystali pre Au seno. V tej dobe takito
chovatelia zuzitkovali v3etky plochy okolo ciest, jarkov, v lesoch pasenim
alebo vykasanim. Takmer kazda domacnost si na zimu vykfmila prasa
a chovala hydinu. Pomahali si ako vedeli a mohli.

Ziada sa este napisat o evanjelickom cirkevnom zbore v obci, koncom 19.
a zaciatkom 20. storodia.

Po zruSeni poddanstva vroku 1848 boli desiatky pre cirkev zruSené.
Cirkev si vSak musela svojho farara, rechtora, fudovu $kolu, budovy a pod.
aj nadalej vydrziavat. Farér, rektor dostali do uzivania ornu pddu, IUku.
Cirkevnici im navozili zo spolo¢ného lesa drevo na kuirenie, robili ,zosyp*
obilia adavali im dary, ¢i uz v naturaliach alebo peniazoch. Za krsty,
sobase, pohreby im zaplatili.

Okrem toho cirkevny zbor (konvent) vyrubil pre kazdi domécnost podla
,dusi* , majetku cirkevnu daf. Cirkevny zbor okrem farara a rektora viedol
kurator® (starSi zboru), kostolnik a cirkevny dozorca. Volil ich konvent
ZloZzeny z presbyterov zradov starSich vazenych cirkevnikov. Cirkevnu
dafl chodili vyberat po domoch kurator s kostolnikom a viedli otom
Uctovné knihy. Cirkevny zbor v Cinobani patril do Zvolenského senioratu
azapadného distriktu na Cele sbiskupom. O vSetkych ddleZitych
a zasadnych otazkach v zbore rozhodoval konvent zboru. Bola to velmi
dobre vyrieSena, demokraticka samosprava zborov v cirkvi, ktora sa dobre
osvedcila.
Zaujimavostou zboru v Cinobani bol zvonar — slepec Jan Palik. Tto pracu
spojenu s tahanim mechov v kostole robil asi 60 rokov (po cely Zivot).
Potrafil do hociktorého domu, stacilo mu, ked v fiom bol raz. Zaujimavé pri
nom bolo aj to, ze vedel odhadnut, kolko je asi hodin. .
Zdroj: Pavel COMAJ,
Cinobarnia - Pohlad do minulosti obce, 1279-1918 (Studie),
Cinobaria 2001
Pokracovanie v budicom ¢isle.

Ohliadnutie sa za uplynulym mesiacom

YdiZeni oblania

Vprvom rade sa Vim chcem

PECENIE MEDOVNICKOV

Clenky Miestnej organizacie Slovenského
zvazu zdravotne postihnutych v Cinobani
sa stretli v priestoroch klubu dochodcov
v Cinobani, aby napiekli  a vyzdobili
medovnicky, ktoré rozdali svojim ¢lenom
z prilezitosti  bliziacich sa  vianoCnych
sviatkov. Je to tradicia, ktoru ¢lenky MO
SZZP dodrzuju uZ roky. V predvianoCnej
atmosfére pri vianoénych koledach im isla
praca od ruky a krasne sladké dielka potesili
obdarovanych.

KREHKE VIANOCNE OBLATKY

NajkrajSim darom vianognych sviatkov je
laska. Je najsilnejSim citom, dokaze hory
prenasat, ale zaroven je krehkd ako
vianocna oblatka. S tymto krehkym darom
a zaroveii silnym posolstvom Vianoc zvonili
Clenky Miestneho spolku Slovenského
cerveného kriza pri branach starSich
a chorych spoluob&anov, aby ich obdarovali
krehkymi vlastnoru¢ne upecenymi oblatkami
a Stavnatym ovocim.

VIANOCNE  BALICKY
SOCIALNE SLABSICH

Na fretu adventni nedelu
Spolocenské centrum 3Pé, Bratska
jednota baptistov zLuéenca, Michal
Marko, mladi fudia z Ob¢éianskeho
zdruzenia Black & White a KVOZ ROMA
Cinobafa kultirne podujatie, v ktorom
zazneli oslavné piesne a basne, ale aj tony
moderej hudby. V  zavere podujatia
rozdavali vianotné darCeky pre deti zo
socialne slabsich rodin v obci. DarCeky pre
ne nakupili akrdsne zabalili rodiny
v Nemecku. Na balickoch bola starostlivo
oznacend vekova kategoria a to, €i je obsah
uréeny pre diev€a alebo pre chlapca.

Vdaka, obdiv a uznanie patri vSetkym, ktori
sa angazujui vtychto  spoloCenskych
organizaciach avzhone vSednych dni
nezabudaji na svojich spoluob&anov. Vich
praci pretrvava posolstvo Vianoc po cely rok.

PRE  DETI

pripravili

PROGRAM SLOVENSKE VIANOCE

Na MikulaSa sa v Kultirnom dome Cinobarna
konalo kultirne podujatie pod nézvom
yolovenské Vianoce“. V programe vystupili
deti zo ZS s MS Cinobana, skupina Black &
White a Doktor Berger s programom ,Piesne
Gejzu Dusika“. Je smutné, Ze napriek snahe
uéinkujucich aich srdeénému vystupeniu
tlieskala v sale KD len hfstka divakov.
SILVESTROVSKA ZABAVA

S podobnym ,zaujmom“ zo strany ob¢anov
obce sa stretli aj organizatori Silvestrovskej
zabavy. Napriek dobrej organizécii a snahe
Clenov vyboru SZ PFB, vybornej hudbe,
bohatej tombole a nizkej cene vstupného bol
zaujem minimalny.
Neviem, ¢i sme uZ taki narocni alebo lenivi.
Akakolvek snaha ktoréhokolvek organizatora
sa stretd signorovanim, nezdujmom
aneochotou, & uZ je to kulturne alebo
Sportové podujatie. Pri¢inu tohto stavu vidim
v nas. Cest vynimkam!
Ziadne podujatie sa v8ak bez ludi robit neda!
Ato uz nevravim o nesmiernom sklamani
organizatora, ked niekolkotyZdriové pripravy
vyjdi nazmar a Ucinkujucich, ktori ¢asto vo
svojom volnom ¢ase ochotne vystlpia
s programom nema za ich snahu ani kto
zatlieskat.
Skusme si k svojim novoroénym
predsavzatiam pridat e3te aspori jedno.
Nepodcefiovat  druhych, nehodnotit  [fudi
vopred, otvorit svoje srdcia a mysle nieComu
novému. Chciet nové spoznat, chciet
rozSirovat svoje obzory, z mala vytvorit vela
a nezistne pombéct. Milovat, vazit actit si
seba, svojich blizkych, priatelov,
spoluob&anov. Mat rad svoju obec, chranit si
ju azveladovat. Ved kultdrna Urovef naSej
obce nezavisi len od jedného Cloveka. Je to
vizitka nas v3etkych, nade renomé. A tak nas
vnima aj okolity svet.

Silvia O&ovanova
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vSetkym, Ktori ste mi dali
déveru a zvolili ste ma za
starostku  obce zo  srdca
podakovat. Mdm pocit, Ze ste
rozmyslali, zvaZovali
avyberali.  Vzdjomne  sa
potrebujeme  a verim, Ze si
budeme pomdhat, vdZit sa, ctit
a teSit sa spolocne z RaZdého
uspechu. Nasa obec bude takd,
aki budeme my.

Zdroveri mi dovolte, aby som
vSetkym obcanom obce zaZelala
do nového roka 2007 zdravie,
pokoj v rodindch, ldsku, Stastie
a splnenie tiiZob a predsavzati.
Je dost casu a prileZitosti na to,
aby sme sa prejavili ako [udia,
Ktori vidia a citia. Rok sa mitia
sroRom a je len Ronstatovanie,
Ze Cas rychlo uteRd amy sa
snaZime pochopit a nasledovat
rychle  zmeny  a situdcie.
Prispésobujeme sa, zabiidame
na priority Zivota o [udskom
cite  amordlke. MnohoRrdt
ddvame priestor pre zlo, hoci
verim, Ze dobra je este stdle
dostatok, len je potrebné ho
podporovat, ukazovat a Zit
s nim. Priestor je pre RaZdého
a vzdjomnym darom nech je pre
nds vSetkych ismev, pozdrav
a konanie hodné cloveka.

Ing. Mdria Svikruhovd
StarostRa obce Cinobaria
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OBECNY URA INFORMUJE

UHRADA MIESTNYCH DANI

> Dan za psa je potrebné uhradit do 31.januara 2007.
» Poplatok za komundlny odpad je potrebné uhradit do
30. marca 2007.
Poplatok za odvoz komunélneho odpadu na osobu a rok
je 120,- Sk.
Obcania, ktori neseparovali odpad, budu platit
0 30,- Sk na osobu a rok viac!
» Dan znehnutelnosti za rok 2007 sa
31.05.20007.

»POZOR - nahlasili ste zmeny do 31.januara 2007?!«
- Ak ste kupili, predali, alebo darovali nehnutel'nost.
- Ak ste sa prestahovali na int adresu.
- Nezabudli ste doniest potvrdenie potrebné
k priznaniu dlavy za komunélne odpady? Napr.
pracujete v zahranici, navstevujete $kolu ( pobyt na
internéte ), alebo sa zdrziavate z akéhokol'vek dévodu
mimo trvalého bydliska.

plati do

Tym ob¢anom, ktori si nesplnia nahlasovaciu povinnost

do vyssie uvedeného terminu, nebudt priznané alavy!
(NN R NN R RN N RN RN RN R R RN RN RN AR R RN RN

Prvé pracovné zasadnutie obecného
zastupitel'stva v roku 2007
31. januara 2007 o 16.30 hod. v zas&deKD Cinobaa
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www.cinobana.sk

OBVODNY URAD ZIVOTNEHO PROSTREDIA V LUCENCI
STALE PRACOVISKO POLTAR
ZELEZNICNA 9 POLTAR

Strankové dni a Uradné hodiny:

Pondelok: 8.00 —12.00 hod. — 13.00 — 15.00 hod.
Streda:  8.00 - 12.00 hod. — 13.00 — 16.00 hod.
Piatok: ~ 8.00 — 12.00 hod.

SPRAVA KATASTRA POLTAR

Strankové dni a Uradné hodiny:
Pondelok: 8.00 —12.00 hod. — 13.00 — 15.00 hod.

Streda: 8.0 - 12.00 hod. - 13.00 - 16.30 hod.
Piatok:  8.00 - 12.00 hod.
DANOVY URAD LUCENEC
PRACOVISKO POLTAR

Strénkové dni a uradné hodiny:

Pondelok: 8.00 - 12.00 hod.

Streda:  8.00 - 12.00 hod. — 13.00 - 17.00 hod.
Piatok:  8.00 —12.00 hod.

URAD PRACE, SOCIALNYCH VECi A RODINY LUCENEC
ODBOR SOCIALNYCH VECi A RODINY
DETASOVANE PRACOVISKO POLTAR

Strankové dni a Uradné hodiny:
Pondelok: 8.00 — 12.00 hod. — 13.00 - 15.00 hod.

Utorok:  8.00 - 12.00 hod. — 13.00 - 15.00 hod.
Streda:  8.00 - 12.00 hod. - 13.00 - 17.00 hod.
Stvrtok: ~ 8.00 — 12.00 hod. — 13.00 - 15.00 hod.
Piatok:  8.00 —12.00 hod.

Uznesenie ¢7/2006 z prvého slavnostného
zasadnutia Obecného zastupilsstva
v _Cinobani
ktoré sa konalo dia 28.12.2006 v zasadke KD
v _Cinobani

Obecné zastupitel'stvo v Cinobani

A.Berie na vedomie

1. vysledky volieb do organov samospravy obce

2. vystupenie novozvolenej starostky obce

3. druhé pracovné zasadnutie OZ dria 31.1.2007 0 16.30
hod.

B.Konstatuje, ze

1. novozvolend starostka obce Ing. Svikruhova Maria, zlozila
zakonom predpisany slub starostu obce

2. zvoleni poslanci OZ zlozili zakonom predpisany slub
poslanca obecného zastupitelstva
- kandidat na poslanca OZ MUDr. Kupcova zloZi predpisany
sfub 31.1.2007, z dévodu ospravedinenej nepritomnosti na
zasadnuti OZ.

3. zastupca starostu nebol zvoleny

C.Zriad'uje

1. komisie OZ

finanénu a spravy majetku

stavebnu a Zivotného prostredia

kultary, telovychovy, 8portu, sociélnu a verejného poriadku

D.Voli

1. predsedu komisie finanénej a spravy majetku

p. Gablasové Olga

2. predsedu komisie stavebnej a Zivotného prostredia

p. Kiapes Jan

3. predsedu komisie kultdry, telovychovy, $portu, socialnu
a verejného poriadku

p. Melicher Jozef

E.Schvaluje

1. mandatovu a volebnd komisiu v zloZeni
Balkovsky Igor, Hadbavnéa Zuzana, Bittner Karol
2. névrhovu komisiu v zloZeni

Balkovsky Igor, Hadbavné Zuzana, Bittner Karol
3. plat starostu obce v zmysle zakona 253/94Z.z.
a naslednych zmien

4. uznesenie ¢.7/2006

F. Neschvaluje
1. zriadenie obecnej rady
G. Uklada
1. predlozit na najblizSie zasadnutie OZ navrhy na ¢lenov
komisii OZ
H. Doporucuje
starostovi obce
1. posudit potrebu aktualizacie vnatornych noriem obce

NOVOZVOLENI POSLANCI OBECNEHO
ZASTUPITE BSTVA:

Orga Gab#ésova
Viera Deakova
Zuzana Hadbavna
Ing. Juraj Andrasik

Jan Kiape$s

Jozef Melicher

MUDr. Elena Kupcova
Igor Balkovsky

Karol Bittner

Novozvoleni poslanci OZdakuju ob&nom
obce za vyjadrenu doveru. Pracou a plnenim si
povinnosti sa budd sna@zisvojich volgov
nesklamé.
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Perlickou je, Ze v Uvode stretnutia bola

Zv iil’;r meﬂ(rZZ nﬂ”/lj cee lopta na ihrisko hodena z lietadla.”

Jarné ajesenné futbalové sezény sa
striedali s letnym oddychonii zimnymi
sUstredeniami. A&as plynul vémi
rychlo. Vitazstva, prehry, remizy.
futbalovych ihriskach nabehali stov Chlapci - hréi, z ktorych su dnes stari
kilometrov. Rokmi, k& uz nemali takd 230 Wy otcovia — Jozef Ladik, Ladislav
rychlog’ a kondtku, vStepoval lask , " | i@ Bernath, lvan Hauer, Jan Korim, bratia
k tomuto Sportu mladej generécii.¢iU ’ & Hrinovci, Jan Borouika, lvan VEek ¢i
ich discipline, taktike boja, pravidla Oliver Toéth si maja pri stretnuti
hry. Bol casto prisny, stal si za sIovg s tréneronto povedd. Ich mena aj dnes
a prave preto ziskal reSpekt a uctu. Zi pocut’ na tréningoch¢i zapasoch. Patria
vSak rad zamieSa karty a aj Kepanu l.. : vSak ich nasledovnikom - synom,
Evaldovi Kantorakoviukazal cervent Perlickou je, akym sp6sobom sme&nukom.
a prindtl ho zasadnti na laviku cestovali na Spartakiadu vroku 1955Tréner Evald Kantorak zanechal po sebe
pozorovatéa, on sa so svojim UdelomViezli nds v nékladnych wiach, velky kus prace, ktord do historie
nezmieril. v ktorych bola na dlazke rozlozen&inobanského Sportu zapustila pevné

—— slama. Urové organizicie tohto korene ako trava na futbalovom ihrisku.
podujatia sa vSak rokmi zvySovala. Nale to odkaz, ktory treba udrzava
prvych  ranikoch som bol sam NeuSliapd ho, ale dodawa mu silu
cvicencom. Neskér som cestoval d@ podobe novych talentov, hrdych
Prahy ako vychovny dozor.“ acestnych hréov, spravodlivych
Praca s mladou generaciou ho spojila ajénerov a obetavych funkcionarov.
so Zivotnou druzkou, manZelkou Lydiou.Pan tréner Evald Kantordk j&ovek,
Pan Kantorak sa venoval viacerynktorému sa aj napriek Vleym Zivotnym
Sportom, ale prim v jeho Zivote hral vZdyskiskam a ranam nepodlomili kolena. Je
Zportového futbal. A prave diom vie rozpravahoci stéI'eV oporou pre svoju, rodinvu, posillou
|7 Klubu aj ho,dlny. ) _azastitou Cinobanského Sportového
i : .Prvé podnety anavrhy na zaloZenieklubu a hrdym otanom nasej obce.
Fut_balv_zaal hra® ako maly chlapec futbvalového oddielu_ vyéli,zCinopanske' zéveredakujem panu Kantorékovi, e
a bielatierna lopta mu ¢arovala. Stala Mase, kde sa zrodil prvy organizovany == o =TT L T

. Vdic . , ) d , jho
sa prﬁho laskou na Ce|y Zivot. Uz futbalovy klub v Cinobani. Jehéinnog sikromia POSky‘t0| mi Ja
vtedy zaal krétar po stopach svojho zacala rokom 1919 pod nazvom . iacich informacii pre napisanie
otca. Jeho odkaz vigscinobansky Cinobansky telocvny Kklub. Sport toh?ovljémku P P
futbal spinil do bodky. Zaobera sa nim a futbal ~ vSak ~ vtej dobe nebol ¢ '

uz 57 rokov. Hral za dorast, za ,A* podporovany. Existenciu Cinobanskéhg."tJI t;?lu redz&:)wdlf lf?dhu' EJ za ntaS|ch
muZstvo, neskor sa stal funkcionarom3portového kiubu by sme mohli datoval' o o OV M doda’sich Tokov zivoa 2o

a trénerom. asi od roku 1921, kedy v obci vznikc’éls’rdcha pr_ajemd\ﬂi? Az\gra\rl]la, Iasl%,
Po skoieni strednej Skoly pracoval KSC  asiou RTJ — Robotnicka gi?/((:)tr?P emi’ triamigrsnhs yaao_ nesﬁtt,iCh
ako witel sloversiny atelesnej telovychovna jednota. .. oP J Y

vychovy. Jeho prvé posobisko bolo 5. augusta 1929 sa konala zgtkladajchﬁﬁf‘;ﬁCl?tofﬂh‘fﬁcrgk;zgggggﬂrﬁ'r']‘;,ma
Novy svet pri Detvianskej Hute. schodza  Cinobanského sportovehS ’ :
Kedze hral atrénoval v Cinobani, klubu.* ) Silvia Ozovanova
¢asto mal v nohach 12 km na bicykli, et : -~
na lyziach alebo peSo. Pre zlé
podmienky ho prelozili na Latky.
Laska k rodnej Katarinskej Hute vSak
zvitazila a po absolvovani voj&ny
sa natrvalo usadil vo svojom rodisku.
Stal sa jednym Z prvych
vychovavatéov, neskér  &itelom o fiom napiseme. Urcite v nasej
ariaditell’om na Sklér§kom dili§ti, BE % sk 3 obci  Zije e Sikovnych
vKatarinskej Hute. Praca s miadymiy sernobielych  dresoch  hajili 4 nadanych fudi

fudmi bola ta, ktora ho naala a inohanski hré farby obce na mnohych R
dodavalg mu energiu, ktor premenil zapasoch vobci , ale aj mimo nej Redak¢nd rada
na dobre vysledky na ihrisku. Priatd'ské zapasy si zahrali aj

So svojimi zverencami sa @stil 8 meqzinarodnej Grovni v Bsku alebo e X1
velkolepeho podujatia, akym bola |, padarsku. ) NOS|edUJUC6 Cislo

v tej dobe Spartakiada. , Inrisko v Cinobani mé ligové rozmery. Cinobanského
, Boli to zaZitky na cely Zivot. Dnes si Stavalo sa svojpomocne. Pri pracact obéasnika

mladi/udia ani nevedia predstayico  vea pomohli aj ruski vojaci. Prvy zapas id | :
sme prezivali na tej Ykeej ploche na 7iom hrali naSi chlapci s hini vyjde na prelome mesiacov

Stadionu na Strahove v Prahe. @iii  z Banskej Bystrice. maiec a aanﬂl

sme s oduSevnenim a laskou.

Cely svoj Zivot zasvatil jednému
Sportu, pohybu, telesnej zdatnosti.
telom aj dusou futbalista. Jeho nohy

~ funkciona -
| rom
Futbalo-
vého
oddielu
Cinoban-
ského

CVIV 7 V-t ! e- )

ak, pozndte wvo svojom blizkom
okoli mnieRoho, KRto je mniecim
vynimocny, dajte ndm vediet. Radi
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POSTREHY» OHLASY

A) MALO MOZE BYT VEIN
Pritomnost, buducnost ..... Co pod tymito
pojmami rozumieme? Priznajme si, kazdy
chapeme ich obsah rozne. Na Skodu veci,
Casto velmi zlZene. Pre mnohych
znamenaju iba hromadenie hmotnych
predmetov, povazovanych za prostriedok
sprijemnovania Zivota. Pre inych — plnenie
uloh...A tak dalej. Teda chapanie
Ciastkové. Ni¢ proti tomu, pokial je to
chapanie v sllade so zaujmami nasho
obecného spoloéenstva.

Sucastou tohto obecného spologenstva
su aj ludia, ktori svojou pracou, pracou ruk
aumu, pripravovali dne$nu sucasnost,
kladli zaklady buddcnosti.

Aj tej vzdialenej. Tej, ktoru nazyvame
perspektivami. SU to [udia starndci, stari
aj ti najstarsi. Ludia, ktori za svoju pracu
zasluhuju  vSeobecnu  Uctu,  I&sku
auznanie. Atakito Uctu  prejavili
v konkrétnej podobe drha 11. decembra
2006 Clenky vyboru miestneho spolku
Slovenského cerveného kriza, ktoré
usporaduvajl kazdorotne  peCenie
vianoCnych oblatok pre naSich starych
a nevladnych spoluob&anov.

Vklube déchodcov vladla sviatocna
atmosféra, ked ¢lenky vyboru rozlozili
zdomu prineseny riad  apotrebné
ingrediencie ku zhotoveniu oblatok, ktoré
par dni pred sviatkami obetavé
funkcionarky budu aj s milym Usmevom
roznasat' nasim spoluobéanom. O kazdej
praci plati, ze sa da vykonavat s laskou.

NADISALI STE NAM

Mily pan Varga, mili spoluobéania

Som pravidelnou Citateflkou Obcasnika
avelmi ma zaujal dvodnik pana Vargu
v Obcasniku ¢.5 / 2006 (september).

Vo VaSom avodniku piSete velmi kriticky,
pohordene, ba dokonca vyéitavo o vztahu
mladSej generacie k dochodcom a starym
rodicom.

Pan Varga, je mi velmi [Uto, Ze mate
takéto nemilé skusenosti so spravanim
vo¢i rodiCom a starym rodiCom. Touto
cestou Vas chcem upokojit, mozno
poteSit, Ze vo  svojom  okoli
blizkych, priatefov a seba nevynimajuc,
nepoznam okolnosti, o ktorych ste pisali.
Vprvom rade, pan Varga, asi nemate
predstavu, ako ziju dne$né mladé rodiny.
Vacsina znas nemd zamestnanie
zrdznych dévodov a je velmi tazké preZit
z0 socidlnych prispevkov. Naopak ti, ¢o
pracu maju, st zamestnani na zmeny,
pracuju v dvoch zamestnaniach, velakrat
od rana do vecCera. Mnohi odchéadzaju za
pracou daleko od bydliska, od rodiny,
svojich deti. Velakrat aj za hranice nasho
Statu. Samozrejme nezabudnime na tych,
ktori podnikaju.

Aopraci &leniek vyboru MS SCK pod
vedenim pani Anny Spakovej to plati azda
dvojnasobne. Zeny odjakziva
charakterizovala tuzba za krasou, tizba
poméhat inym. Prave Zeny sa dokazu
najlepSie podelit so svojou radostou,
vedia najStedrejSie rozdavat okolo seba
lasku, krasu anehu. Preto pravom
mozeme povedat, Ze &lenky Cerveného
kriza vzdy stoja po boku obcanov pri
vyznamnych udalostiach a Vianoce svojim
vyznamom patria medzi najkrajie dni
roka.

Na zaver sme poziadali pani Jozefinu
HaSkovu, aby ndm povedala par slov
o ¢innosti vyboru:

, Skoro cela ¢innost MS SCK sa realizuje
na pode kultirneho domu av prospech
spoluob¢anov, aj toto terajSie patri medzi
jedno z nasich najvyznamnejSich
huménnych podujati. Je to dévod, preco
chceme, aby sa naSmu spoloénému Zivotu
aj tymto c&inom prinavratila srde¢nost,
priatelskost a utvérala sa ozajstna laska
medzi ludmi.”

Ao eSte dodat? Praca sfudmi sa bez
tychto atribitov Zivota nikdy nezaobiSla,
a ani v budicnost sa nezaobide. Verime,
Ze ani jeden zprogramov na rok 2007,
ktoré ma MS SCK v plane, nezostane na
polceste, ale iniciativou a cielavedomou
pracou ho jeho tvorcovia budi dalej
zdokonalovat.

Jozef Varga

A préve vtedy su naporudzi nasi rodicia
astari rodiCia, ktori ochotne postrazia,
odvedl a vyzdvihnu zo 3kdlky, dozri na
napisané ulohy a vyplnia ¢as detom, kym
sa vratia rodiCia zprace. Aj t& Vasa
JFIALOVA® potesi, dobre padne moZno
v tej pravej chvili a o to je cennejsia, Ze je
dana z mala a zo srdca.

My vSetci si ich pomoc nesmierne vazime.
Neberieme to ako  samozrejmost
avduchu si ju ukladame do pamaéti, lebo
raz to automaticky vratime my svojim
detom avnucatdm. Za vSetkych, ktorym
je tato pomoc poskytovand od svojich
blizkych, sa sklafiam az celého srdca
vSetkym ochotnym rodiom a svojim
rodi¢om za ich pomoc DAKUJEM!
V8etkym obCanom obce prajem do
nového roka vela zdravia, I&sky
a porozumenia. Dufajme, ze zasa bude
viomto roku o cCosi lepSie, Ze [ahSie
prekoname prekazky a problémy, ktoré
nas ¢akaju. Nech sa kazdému splni aspori
jeden mali¢ky sen. Aj ja mam jeden. Taky
malicky. Vlastne dva. Aby sme sa gj
vnaSej obci koneCne dozili vianoCnej
vyzdoby, ktora kazdému pripomenie, Ze

idu Vianoce aze pred $kolu donesie
JeziSko  bezpeénostné  spomalovacie
pasy.

Marika Ozgyinova

ZDRAVOTNE OKIENKO

Rubrika pre Vas v spolupraci s
MS SCK Cinobana — Katarinska Huta

Ako sa zoravo stravovat
a zoravo it
1. ¢ast

V predoSlej Casti bolo spomenuté, Ze Elovek ku zdraviu
potrebuje vyzivu, ktora zohladrnuje jeho ,biochemicku
osobitost*.

Dr. D. Adamo vo svojich dlhoroCnych pozorovaniach
zistil, Ze krvna skupina obsahuje geneticky odkaz
poc¢inania avyzivy naSich predkov. To znamena, Ze
jednotlivé krvné skupiny 0, A, B, AB sa dedia a navzajom
odliSujd  zhladiska  travenia  a obranyschopnosti
organizmu. Zakladom vyzivy su rastlinné produkty a ich
vyrobky, to ale neznameng, Zze sa mame zriect masa,
mlieka, vajec a ryb — mame ich vSak pouzivat s mierou
Unosnou pre nas organizmus av sllade s poznatkami
vztahov ku krvnym skupinam. Z rastlinnych produktov si
k vyzive vyberame z pestrej ponuky obilovin, strukovin,
zeleniny, ovocia, orechovin a semien tak, aby vyvazene
dostal organizmus denne jednak zakladné zlozky —
bielkoviny 10 — 15 %, sacharidy 55 %, tuky 20 — 25 %
ajednak malé mnozstvo dalSich dolezitych latok —
vitaminov, mineralov, enzymov ainych, v sulade
s poznatkami vztahov ku krvnym skupinam.

Kto chce blizSie poznat tieto vztahy, informacie najde
v prirucke ,Diéta podla krvnych skupin“ a mozno prave
tato prirucka nas nasmeruje k tomu, ako zmiernit nase
choroby alebo ako upevnit naSe zdravie.

V tejto Casti porovnajme zopar aspektov tykajlcich sa
krvnej skupiny 0 a krvnej skupiny A.

Krvna skupina 0

Je najstarSia. Vznikla asi pred 40 000 rokmi, kedy sa
[udia Zivili prevazne masom zvierat — tzv. masozravci.
Geneticky obsah zabezpecuje krvnej skupine 0 dostatok
zaludoCnej kyseliny potrebnej na trdvenie masa,
organizmus ma silny imunitny systém citlivy na nové
vplyvy. Okrem bravéového masa, ktoré nema vhodnu
bielkovinovu skladbu, sa doporucuju tejto krvnej skupine
takmer vSetky ostatné druhy mésa, ryby pre obsah
nenasytenych mastnych kyselin, ktoré okrem iného
zabezpecuj  vnutorn(  kvalitu  ciev. Z mlieénych
produktov st vhodné len kyslomlie¢ne vyrobky a maslo.
Mlieko a jeho produkty zatazuju traviaci systém, pretoze
krvnej skupine O chybaju enzymy Stiepiace laktozu
v mlieku. Ztukov vyhovuje najviac olivovy olej, dalej
sineénicovy arepkovy (kvalitnejSie su lisované za
studena, pretoZe obsahuju délezité nenasytené mastné
kyseliny), strukoviny, okrem SoSovice si vhodné takmer
vSetky pre krvnl skupinu 0. Z obilovin tato krvna skupina
neznasa pSenicu, ani pSenicny chlieb, pre obsah lepku
(gluténu), vyvolava v organizme protilatky a zapalové
procesy. Ani zemiaky, kapusta akarfiol nie su
najvhodnejSie potraviny pre tdto krvnu skupinu. Ostatna
zelenina avacsina ovocia vyhovuje. Z orechovin su
odporicané najma vlaSské orechy a tekvicové semena.
Krvna skupina A

Objavila sa asi pred 20 000 rokmi, ked" sa [udia stali
rolnikmi. Traviaci systém sa prisposobil na travenie
obilovin, nema dostatok zaludocnej kyseliny. Imunitny
systém je citlivy a prispdsobivy.

Ktoré potraviny  vyhovuji krvnej skupine ,A“ -
nabuduce.

Pokracovanie v budticom cisle.

Ing. Kovécikova Agnesa,
taiomnicka MS SCK
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.T?"MT‘D Z1JE NASA §|<0LA.
USPESNA ZBIERKA

Tyrané Zzeny. PIné strachu abeznadeje obklopené tmou chytaju nezne
detsku racku a utekaju. Ale kam? Hocikam. Len nech tam bude ticho, kfud
a nebudu padat udery. Tam, kde nebudd na nich pozerat vydesené detské
o&i pné siz a hrozy. Na zagiatok postadi aj stanica, ale riesenie to nie je.
Pomocnu ruku im poskytne centrum pre tyrané Zeny a deti. ESte v oktobri
2006 vyhlasila nasa Skola zbierku Satstva, hraciek a knih pre Zeny a deti,
ktoré naSu pomoc velmi potrebuju. Vobec sme netusili, Zze sa stretneme
s takym velkym ohlasom. V3etkym tym, ktori prispeli, mZeme len povedat
velké DAKUJEM. Skoda, Ze ste vietci nemohli vidiet tvar p. Ivetky Paucovej
pri preberani zbierky. Jej oci hovorili za vSetko — radost, prekvapenie nad
mnozstvom, rozdeflovanie komu, ¢o d&, ale hlavne vdaka. Vdaka dobrym
[udom, ktori pomohli sprijemnit Vianoce tym, ktori ich netravia v rodinnom
kruhu plnom tepla a 1&sky.

VSetci by sme boli velmi radi, keby sa takato zbierka stala na naSej Skole
tradiciou a kazdy rok pred Vianocami by sme urobili radost tym, ktorych
osud tazko skusa.

Mgr. Vladimira Albertova

23. november
2006 bol
ddleZitym dilom

PASOVANIE PRVAKOV

g pre Ziakov

" prvého

| anultého
roénika.
Pasovali ich

| totiz do stawu
" Ziackeho, ¢oho
- dokazom bola
peciatka
& papagaja naich
| Celach amaly
e { darCek —
ceruzka — potreba kazdého spravneho Ziaka. Po potvrdeni slubu, ze
budi dobrymi Ziakmi  a spoluziakmi, preSli po lavicke, ktord
symbolizovala lahké absolvovanie celych deviatich rokov a podliezali
Skolsku lavicu, aby zistili, ze Zivot v Skole nebude vzdy lahky. Program
celej akcie spestrovali rézne sltaze (napr. strihanie ceruziek,
prezliekanie do uborov a pod.) a diskotéka.
Pasovanie prvakov pripravili Clenovia rozhlasového krizku Radio
Deviatka pod vedenim Mgr. A. RogoZnikovej, triedne ucitelky prvého
a nultého roénika PaedDr. E. Zokova a Mgr. M. Téthova a velmi Sikovne
ho odmoderovali Ziacky 9. roénika S. Korimova, A. Gablasova aD.
Spodniakova.

Mgr. Vladimira Albertova

MATEMATIKA

Najuspesnejsi riesitelia kolského kola Pytagoriady — vyhodnotenie
Zuzana Lacuskova, Simona Albertova, Simona Lacuskova, Denis
Deme, Maria Palikova, Ondrej Babecka, Filip Lihocky, Maria Korimova
a Martina Gombalova.

SPORT

16. novembra sme sa zucastnili Majstrovstiev okresu v strefbe zo vzduchovky
v Poltéri.

Ziatky nadej $koly obsadili 3. miesto (Gablasova, Paprnakova, Pisarova), Ziaci
sa umiestnili na 2. mieste (Papmak, Luptak, Sverla). V sutazi jednotlivcov
obsadil Paprnak 2. miesto.

15. decembra 2006 sa Ziaci zUCastnili Majstrovstiev okresu v stolnom tenise.
Druzstvo v zlozeni: . Palik, ToCik, LevCik a Bracok sa zo skupiny prebojovalo
do boja 0 3. miesto, v ktorom mali smolu, pretoZe jedna pokazena lopticka
v Stvorhre rozhodla o ich 4. mieste.

CUDZIE JAZYKY
V 8kolskom kole Olympiady nemeckého jazyka bol najispesnejSia Ziacka 8.
ro¢. Frederika ZiaGkova, ktora v Poltari na okresnom kole obsadila 2. miesto.

TVORIVE DIELNE V PRVOM A NULTOM ROCNIKU

Ako kazdy rok, tak aj tento, presnejSie 14. decembra 2006 nasi
Ziaci pre svojich rodiCov, atieZz cell verejnost, pripravili
viano¢nU besiedku s hodnotnym kultrnym programom pinym
lasky a sviatoCnej nalady prichadzajucich sviatkov Vianoc. Ako
sme si uz zvykli, predchadzala jej ,vianoéna burza“ vyrobkov
deti. Aj ziaci prvého anultého rocnika sa na fiu svedomito
a zodpovedne pripravovali. Vyu€ovanie sa zmenilo na tvorivu
dielfu, kde deti cely der vyrabali zaujimavé darCeky. Vianocné
retaze zo slamy a pestrofarebnych handriiek navliekanych na
nit' len tak rastli. Ato im eSte nestacilo. Praca iSla od ruky aj
s odlievanim farebnej sadry do formiciek z plasteliny v tvare
srdiecka. Hotové vyrobky pekne zafarbili a teSili sa z dobre
vykonanej prace.

Ako vianoéna burza, tak aj vianoéna besiedka, sa naozaj
podarila, za ¢o patri podakovanie nielen G&inkujucim Ziakom,
ale aj vSetkym ucitefom, ktori sa pricinili o prijemny zazitok
z vianocného podujatia.

PaedDr.

Erika
Zokova

EVIROVYCHOVNY MONITOROVACi PROGRAM
,BOCIAN“ ALEBO ,,AKO SME POZOROVALI BOCIANY*

N&S enviromentalny krizok sa s velkym zaujmom zapojil do
ekovychovného programu Bocian, ktorym nas oslovila sprava
CHKO  Cerovska  vrchovina  spolu sSOP SR,
Viychodoslovenskym muzeom v KoSiciach a Lichtenstajnskou
nadéciou Ciconia.
Napliiou programu ,Bocian“ boli rézne aktivity od vytvarnych
prac — Bocianie pexesa, cez literarnu tvorbu, zhotovovanie
posterov s nazvami — od priletu po odlet, kde Zijem a ¢im sa
Zivim, aZz po monitorovanie bociana bieleho a nasledné
vyhodnotenie a vystavu Ziackych prac v literarnej a vytvarnej
kategorii. A boli sme uspesni! V literarnej tvorbe Anetka Sujova
ziskala 1. miesto a praca chlapcov — J. Kuzelku, L. Mlynku, O.
Babecku aA. Nosala - na oboch posteroch bola tiez
odmenena peknym 2. a 3. miestom.
Nakolko mame pre pozorovanie oboch bocianich hniezd
vyborné podmienky, pozorovanie sa ako pre deti, tak aj pre
nas, stalo velmi zaujimavym, motivaénym a zarover poucnym.
Deti pozorovali spravanie sa bocianov po ich prilete:

- pracu na upravovani hniezd

- sedenie na vajickach

- starostlivost rodi¢ov 0 mladé bociany

- prvé pokusy lietania

- samostatnost pri hfadani potravy

- anapokon aj ich odlet.

Dufame, Ze sa na jar do svojich hniezd opét vratia. Clenovia
kriZku svojimi fotografiami a zapismi do mapovacich listov
utvorili celkovy pohlad na zivot tychto zakonom chranenych
vtdkov aaspodl malou mierou prispeli kich ochrane na
Slovensku.

PaedDr. Erika Zokova

20.12.2006 sa uskutocnilo Skolské kolo Olympiady anglického
jazyka. Sutaziaci boli na jednej vedomostnej urovni, ich bodové
odstupy boli minimaine.

1.miesto Michal Durigka, 7. rog. , 2. miesto Toma$ Trnka, 7 rog.,
3. miesto Veronika SegeCova, 7. roc.
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Na najkrajSie a najoCakavanejSie sviatky roka
— Vianoce - sa teSia hlavne deti. Preto sme aj
my vMS na ne deti dostatoéne pripravili.
Zasvatili sme ich do tajov adventu, ktory zacal
uz 3. decembra - nedefou, kedy sme si
zapalili 1. adventnu sviecku. V kazdej triede
nechybal ani adventny kalendar, z ktorého
sme kazdy den zvesili chutnt ¢okoladu pre to
najlepSie a najSikovnejsie dieta. Cely mesiac
december nam sprijemiovali piesne deti
z CD, koledy a vyzdoba, pri ktorej pomahali
deti, ale aj rodi¢ia. Prekrasny Betlehem, ktory
vytvoril Andrejko Mician so svojou mamickou,
Ci ikebana od Adky Melicherovej, Adamka
Haraniho aozdoby od Viky Sarkanovej
a Karolinky Albertovej nam dotvarali interiér
triedy, za ¢o boli oceneni.

Pri zapéleni 1. adventnej svieCky sme sa teSili
na MikuldSa ajeho darCeky, sktorymi sa
naozaj musel brodit, nie v§ak v snehu, ale po
blate. No deti to neodradilo ajeho ,stopy*
videli itak. Privitali sme ho béasfami
a piesfiami. Hoci k ndm priSiel sam - bez
Certa a anjela, nejedna slzitka sa vykotulala
z oCiek, no Mikulas kazdého pohladil, potesil
apri rozluke s nim mu vSetci zamavali
s usmevom na tvéri. Za baliky dakujeme
sponzorovi p. GajdoSovi Stanislavovi.

pohato prestrety stol.

* Veselddle
Pri zapalovani druhej svieCky nas navstivili
kamarati prvaci, s ktorymi sme piekli sladké
medovni¢ky. Tu mali moznost predviest

svoje cukrarske schopnosti ziskané od
svojich mamiciek a starych mam.
Oboznamili sa so surovinami na pripravu
medovnikov, valkali cesto, vykrajovali
medovniky a potajomky z nich ochutnavali.
Pri praci si spievali vianoné koledy,
spominali na minulé Vianoce s kamaratmi
prvakmi, ¢i rozpravali, Co im prinesie JeZisko
tento rok. Spolotne sme stravili prekrasne
dopoludnie. Deti zMS si svoje medovnicky
potom zdobili na krizku PV aVV a krizku
[udovych tradicii.
Pri zapalovani 3. adventnej svie¢ky sme
privitali Vianoce v MS. | tu sme o&akavali, ze
pridu so snehom. Tento rok k nam sniezik
nezavital, hoci sme ofiom aj spievali. No
aspoil detské ocka rozziarili svieCky na
viano¢nom strom¢eku, vesela nélada, bohato
prestrety stol, ale hlavne balicky pod
strom¢ekom.
No a Caro 4. adventnej svieCky? To uZ zaZili
deti spolu so svojimi najblizSimi doma. Ved
sme ju zapalovali priamo na Stedry vecer.
Nech teda takato radostna nalada prevlada
vnasej MS aj pocas celého roka, nech deti
rady navstevujl nasu MS amy sa bude
snazit, aby sme im boli oporou a vstepovali
im ¢o najviac vedomosti.

Pani uditelky z MS

Klub zien alebo
Ak je noOrme?

,Budeme sa stretavat' kazdu druhu stredu!* Tak
znelo rozhodnutie UCastniCok podujatia pod
nazvom Klub Zzien, ktoré sa prvykrat zisli
vstredu 10. janudra 2007. Aktivita stymto
nazvom je pokraCovanim stretnuti, ktoré sa
konali minuly rok. Je podujatim Kultirneho
domu Cinobafa. Tento rok sa aktivne do
organizacie podujatia zapojil aj miestny spolok
Slovenského Cerveného kriza. Kultirny dom tak
na par hodin naozaj ozil. Na to, Ze iSlo o prvé
stretnutie vtomto roku, bola ucast pomerne
vysoka. Ved ako vravi jedna z ucastniCok: ,Ked"
Cloveku vyjde cas, prec¢o by neprisiel? Ved to
nie je daleko!*

Cinobanské Zenicky pocas dvoch hodin mohli
poobzerat, ateda sa aj priucit umeniu svojich
priateliek, ale i prezentovat to svoje vlastné, ako
urobili napriklad pani Dibalova, Tazberikova
a dalSie.

.1lak mame vnorme. Len dve osoby maju
vys§i, z toho jedna som ja,”“s iUsmevom dodava
pani Anka, hlavna ,meracka“ tlaku.

Kazdy nie€im prispel. Uz to, ze prisli, vymenili si
nazory, postazovali sa anasledne si poradili,
malo velky vyznam. NajmladSia U¢astnicka bola
s Urovilou stretnutia tiez spokojna a zaroven ho
odport¢a aj mlad$im zenam. Ved od starSich
Zien sa mdzeme vela naudit, nielen Strikovat
a hackovat, ale predovSetkym aspori z Casti sa
obohatit o ich zivotni mudrost.

Zuzana Kupcova

TYMTO ZAROVEN POZYVAME VSETKY

ZENY DO KLUBU ZIEN, V KTOROM JE VZDY

INY PROGRAM, NOVE AKTIVITY.

PRIDTE AJ VY MEDZI NAS!!
s

Brat podporu nie je
vyhra

Zijeme v obdobi ked'
nemdZe povedat :

~Ja mam ista a trvali pracu
az do penzie" .
Nezamestnanost a strata
zamestnania je prirodzenym
fenoménom a atribGtom nasej
slobodnej spolocnosti, zaloZenej
na trhovom hospodarstve a
demokracii. Jej
nekontrolovatelny VYVOj
spOsobujlci masovy charakter
v8ak vyvoldva nielen vazne
ekonomické, ale aj sociadlne
problémy (rozpad rodiny,
narusené mentalne i fyzické
zdravie a rb6zne socialno-
patologické javy).
Nezamestnanost je nebezpelna
aj ztoho dobvodu, ze Iludia
strédcaju kvalifikaciu, pracovné
ndvyky aj motivaciu pracovat.
Co je velmi nebezpecné. V

nikto

domacnostiach s plnou
nezamestnanostou hrozi
nedostatok kontaktov s okolim
vSetkych ¢lenov rodiny.
Dovodom nezamestnanosti je aj
nizka kvalifikacia, ktora
spOsobuje prehlbovanie
chudoby a znevyhodfiuje
uchddza¢ov na trhu prace.

Brat podporu teda naozaj nie je
vyhra, rovnako, ako nie je
vyhrou byt nezamestnany. Aby
obcan zostal v evidencii Uradov
prace, musi sa tam hlasit kazdé
dva tyzdne. Ak to neurobi,
automaticky, bez ohladu na to,
¢i si pracu nasiel alebo nie, ¢i
potreboval podporu a pomoc
alebo nie, je z evidencie
vyradeni. Tento  spOsob
znizenia nezamestnanosti
pritom okrem zneuzivatelov
systému moéze z neho vyradit aj
poctivych  obcanov. Najma
v regiénoch, ako je ten nas, kde

museli navétevovat
zamestnavatelov, aby im
potvrdili, Ze boli pri hladani

prace aktivni. No volné miesto
nenasli. Potom museli cestovat
do sidiel Uradov prace, aby sa
tam s potvrdeniami preukazali.
Mnohi rezignuju. Nezriedka aj
pre nakladovost a
nesolventnost.

Preto pre tych, ktori m6zu, chcu
pracovat a hladaju
zamestnanie, pre tych, ktori sa
aj nie vlastnou vinou stanu

nezamestnanymi, budeme v
nasledujucich vydaniach
Cinobanského obcasnika

vydavat seridl, v ktorom Vam
priblizime  techniky  a triky,
ktoré Vam moéZu pomédct
presadit sa na trhu prace.

Peter Katona

TeleDom, Cinobana 298.

Tel. : 45 12 470, fax:45 12 471
idom.cinobana@szm.sk
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Spolocenska rubrika

CVWI/&SMOO/I//;MM//I/@M/LMI/I/

Daniel SEGEC

Emilia WINDISCHOVA
Matilda DOMENYOVA
Helena GOMBALOVA

Jolana BERKIOVA
Margita PSIDOVA

dalsi wad wokow

a//i’a/idfj/deﬁ/mo/v l! I

prinesie wadost;, "
ZPOZ pri OcV Cinobana

V mesiaci januar uzavreli manzelstvo

Edita Suriakova

a Pavol Balaz

WNech zivat obom nebuw da a lozi stastie do wit:

NovomanzZelom gratulujeme
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Narodili sa

SimOon KOVAL
MIiLOS BRTKO
ALZBECTA
BARTOSOVA
samucl SLichca
MIChACLA
POLIAKOVA

Opustili nas

Margita
KOSTIALOVA
Lydia AUSTOVA
Jan KORIM

Cest Vasej pamiatke !

INZERCIA

b 4

SroRT

Uspechy voleibalového
oddielu Cincbana

Il liga — muZi
9.11.2006 VK Tisovec — VK Cinolia 0:3
VK Tisovec — VK Cinolsa 0:3
17.11.2006 VK Cinoh#a — VK Detva 3:1
VK Cinoh#a — VK Detva 2:3
24.11. 2006 VK Hni&: — VK Cinobaa 0:3
VK Hni& — VK Cinobaa 1:3
1.12.2006 VK Cinobiga — VK Zvolen 3:0
VK Cinob#a — VK Zvolen 3:0
15.12.2006 VK V. KrtiS — VK Cinohs 1:3
VK V. KrtiS — VK Cinob@m 2:3

Tabulka po jeseni

1. Cinobaa 871 238 15
2. Detva 87 1 227 15
3. V. Krtis 8 26 1517 11

Alkazar Bar a Pizzéria
Cinobaia prijme do pracovnéh(
pomerucasnika aleb@asnéku.
BlizSie informacie v Alkazar
bare alebo n&. telefébnu 0908
906 462 (Marcela Podmanicka).

=4

Voleibalovy turnaj Lucia

41. ranik volejbalového turnaja;
Lucia sa konal 15. decembra. Turnaj;

sa zWastnilo 16 druzstiev, z toho 6§>

Zenskych. Turnaj prebiehal vo lvei

dobrej Sportovej atmosfére. V zapas!
nikto nikomu né zadarmo nedaroval.;
Kazdé vfazstvo bolo  tvrdo ;
vybojované. Hra kazdého druzstvi

bola na vémi dobrej Grovni. VK &

Cinobaia sa umiestnilo na 4. mieste. ;
Pavol Belo

SCHODZA CSK CINOBANA

13. januéra 2007 sa v Klube déchodcov
v Cinobani konala hracska schddza
Cinobanského Sportového klubu. Na
stretnuti sa  rozhodovalo o dalSom
smerovani Futbalového oddielu muzstva
LA CSK. Otazka znela, & v jarnej sutazi
futbalovej sezony 2006 - 2007 bude
dostatoény pocet hraCov aci nie je

¢
¢

Po prestavke sa druzstva stretnd v odvetngptrebné odhlésenie zo sutaze. Hradi,
dasti, ktora z&ina 25.1.2007 zapasmi VK ako aj tréneri, sa vyjadrili, ze futbal chcu
Cinobaia, VK Tisovec, VK V. KrtiS a VK odohrat do konca sezény, to znamena,

Detva.

Ze je dostatony pocet hraCov na

Pavol Belov dokoncenie tejto futbalovej sezony.

Vazene citatelky
Kazdy utorok v telocviéni ZS s MS
v Cinobani cvi€i

: AEROBIK

; Jarmila LEVCIKOVA

so zaciatkom 018.00 hod. '
; Vstupné 30,- Sk /1 vstup. ::

Srde¢ne pozyvame vSetky Zeny.
: Tesi sa na Vas cviditelka.

»
»
:
:
»

»
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IHRISKO V NOVOM SATE

V poslednych mesiacoch  uplynulého
roka vladol na $portovom ihrisku v areali
ZS Cinobana pracovny ruch. Pracovnici
Aktivacnej &innosti pri OcU pod vedenim
koordinatorov Ivana Hauera a Karola
Alberta vymenili staré mantinely za
nové, natreli ich, spravili schodiky
k ploche ihriska a lavicky na sedenie.
Skoda len, Ze tomuto vynovenému dielu
nepraje poCasie adeti nembzu vyuZit
pripraveni plochu na Sporty, ktoré
k zime neodmyslitelne patria.

Silvia O¢ovanova
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